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El Partido del Trabajo reafirmó su compro-
miso con la justicia social y la defensa de los 
derechos laborales al inaugurar el Foro 
Nacional “Dignidad y Derechos Humanos 
de Médicas y Médicos Residentes. Un 
paradigma restaurativo”. El evento fue 
encabezado por el Comisionado Político 
Nacional del PT en el Estado de México y 
Coordinador del Grupo Parlamentario en la 
Cámara de Diputados, el diputado Reginal-
do Sandoval, quien destacó la importancia 
de reconocer plenamente el valor profesio-
nal y humano del personal médico en 
formación.

Sandoval subrayó que las y los médicos 
residentes sostienen de manera silenciosa 
—pero fundamental— el funcionamiento 
del sistema de salud público, enfrentando 
largas jornadas, responsabilidades de alto 
impacto y condiciones laborales que 
históricamente han sido desproporcionadas 
con respecto a su aporte. En este sentido, el 
foro representa un llamado urgente a 
replantear las estructuras laborales y a 
promover un modelo de dignificación 
integral.

Partido del Trabajo

Estado de México

Foro Nacional en Defensa de Medicas y
Medicos Residentes

El evento contó con la presencia de figuras 
clave del PT, como Angélica Rivadeneyra, 
integrante de la Comisión Ejecutiva 
Nacional, y la diputada local Sara Ramírez. 
Ambas coincidieron en que los médicos 
residentes merecen no solo mejores 
condiciones laborales, sino también 
protección plena de sus derechos humanos, 
pues su labor está intrínsecamente ligada al 
bienestar de millones de mexicanas y 
mexicanos.

A través de este encuentro, se abrió un 
espacio de diálogo y reflexión orientado a 
transformar las políticas públicas relaciona-
das con el personal médico en formación, 
proponiendo un paradigma restaurativo que 
reconozca su aporte y atienda sus necesida-
des.

El Partido del Trabajo reiteró que seguirá 
impulsando iniciativas, foros y acciones 
legislativas que fortalezcan un sistema de 
salud más humano, justo y respetuoso. Con 
este esfuerzo, el PT reafirma su visión de un 
país donde la salud, la dignidad y la justicia 
sean pilares irrenunciables del desarrollo 
nacional.

El PT impulsa un nuevo paradigma de dignidad y justicia laboral

´
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De acuerdo a la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Econó-
mico (OCDE), México se encuentra 
en el antepenúltimo lugar, sólo detrás 
de Colombia, respecto a la jornada 
laboral más extensa; ante ello, el 
Grupo Parlamentario del Partido del 
Trabajo (GPPT) nuevamente impulsa 
reformar el artículo 59 de la Ley 
Federal del Trabajo, a fin de que la 
jornada laboral no exceda las 40 
horas, trabajando 8 horas diarias y 
respetando 2 días de descanso conse-
cutivos.

Se trata de una iniciativa que la banca-
da petista ha impulsado desde la 
primera legislatura de la Cuarta 
Transformación (4T), en el periodo de 
2018-2021. No hay razón por la cual 
no avance la propuesta de disminuir 
las horas de trabajo de 48 a 40, porque 
el impacto máximo que le puede 
ocasionar a la empresa es un 6%, pero 
el margen de ganancia y utilidad es 
mayor.
 
Las y los legisladores del GPPT 
coinciden con la presidenta de la 
República, Claudia Sheinbaum Pardo, 

El Partido del Trabajo Estado de México 
anunció que  se llevará a cabo la capacitación 
“Derechos Humanos y Democracia 
Participativa”, como parte del Programa de 
Acción Transformadora (PAT 2025), con el 
objetivo de fortalecer la formación política y 
la participación ciudadana, especialmente de 
los pueblos originarios y de la sociedad en 
general.

El PT Estado de México informó que esta 
jornada de capacitación contará con la 
participación de dos destacadas ponentes. La 
Mtra. Doraly Velasco León abordará el tema 
“La participación política de los pueblos 
indígenas desde sus derechos colectivos”, 
mientras que la Mtra. Leticia Aparicio 

de que la disminución de las horas 
debe hacerse de forma gradual. Exsite 
un calculamos de cuánto le impactará 
a la empresa grande, a la mediana, a la 
pequeña y a la micro y es sostenible. 

Quienes integramos la fracción 
parlamentaria del PT buscamos, con 
esta iniciativa, mejorar la calidad de 
vida de la clase trabajadora, por eso 
seguimos pugnando por reducir la 
jornada laboral. En la modificación se 
establece que se procura que los días 
de descanso sean sábados y domingos 
o, en su caso, los trabajadores 
determinarán los días si son distintos 
a los mencionados.

Esta iniciativa es parte de la agenda 
legislativa el PT y vamos a seguir 
pugnando porque se haga realidad, ya 
que se trata de un tema de justicia 
social, porque las y los trabajadores 
pueden laborar durante 40 horas a la 
semana y, a su vez, tener tiempo libre 
para mejorar su salud, aprovecharlo 
con su familia fomentar el deporte o 
la cultura sin que se reduzca su 
salario.

Soriano presentará la ponencia “Democracia 
intercultural y representación política de los 
pueblos indígenas”. Ambas exposiciones 
permitirán profundizar en el análisis de la 
representación política y los derechos 
colectivos de las comunidades originarias.

Desde el Partido del Trabajo se destacó que 
la democracia participativa debe entenderse 
como una práctica cotidiana y no únicamen-
te como un concepto teórico. En ese sentido, 
este seminario representa un espacio de 
diálogo, reflexión y construcción colectiva 
para avanzar hacia una sociedad más justa, 
incluyente e igualitaria.
El PT Estado de México reiteró que la 
pluralidad, la organización social y la 

participación activa del pueblo son pilares 
fundamentales para la transformación 
política y social del país. Cuando la ciudada-
nía y los pueblos originarios participan de 
manera informada, se fortalece la vida 
democrática y se amplían las posibilidades 
de justicia social.

El seminario se realizará en el Salón El Sol, 
de los Salones Alvi, ubicado en Vía José 
López Portillo 318, municipio de Toluca, 
Estado de México. El evento será transmiti-
do en vivo a través de las redes sociales del 
PT Estado de México, con el propósito de 
ampliar su alcance y permitir que más 
personas se sumen a este ejercicio de 
formación política.

PT Estado de Mexico realizara seminario sobre 

derechos humanos y democracia participativa
´ ´

Desde la llegada de la 4T hemos propuesto esta disminucion:
Dip. Reginaldo Sandoval

´
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El Partido del Trabajo en el Estado de 
México informa con orgullo que, por 
primera vez en su historia, alcanzó 
una calificación destacada en materia 
de Transparencia y Acceso a la 
Información Pública, otorgada por el 
Instituto de Transparencia y Acceso a 
la Información del Estado de México. 
Este resultado representa un partea-
guas en la vida institucional del 
partido, al marcar un precedente de 
responsabilidad, apertura y rendición 
de cuentas hacia la ciudadanía.

El Comisionado Político Nacional del 
PT en el Estado de México, Reginaldo 
Sandoval Flores, celebró este logro 
histórico subrayando que es la prime-
ra ocasión en que el instituto político 
cumple puntualmente con la entrega 
de los informes correspondientes y 
obtiene una evaluación positiva en 
comparación con ejercicios anterio-
res. Reiteró que, si bien se estará 
subsanando el pendiente señalado en 
el informe, la calificación alcanzada, 
cercana al 100%, es motivo de orgullo 

La prohibición del maíz genéticamente 
modificado es esencial para proteger la salud 
de la población mexicana, así como de la 
biodiversidad agrícola y de los ecosistemas 
naturales, por eso el Grupo Parlamentario del 
Partido del Trabajo (GPPT) avala el dictamen 
que reforma los artículos 4º y 27 de la Constitu-
ción, en materia de conservación y protección 
de los maíces nativos.

Con estas reformas se asegura la economía de 
los pequeños productores mexicanos, además 
de fomentar que el cultivo del maíz criollo en 
nuestro país siga siendo una acción de vida, 
encaminada a lograr el abasto nacional, por lo 
que se trata de un tema de soberanía alimenta-
ria.

Ante ello, el GPPT respalda esta propuesta 
porque de esta manera se apoya al agro 
mexicano, ya que permitir el cultivo de maíz 

PT Estado de Mexico logra historica calificacion 

en Transparencia
´ ´ ´

y satisfacción para todas y todos los 
petistas.

Con este reconocimiento, el Partido 
del Trabajo reafirma su compromiso 
de seguir fortaleciendo la cultura de la 
transparencia, garantizando que cada 
acción, decisión y recurso administra-
do sea claro, accesible y verificable 
por la ciudadanía. Este esfuerzo 
constituye un paso firme hacia la 
construcción de un partido político 
más abierto, confiable y cercano al 
pueblo, respondiendo al mandato de 
la Cuarta Transformación.

Finalmente, el PT Estado de México 
refrenda su convicción de que la 
transparencia es una herramienta 
indispensable para la democracia y la 
confianza ciudadana. Por ello, 
continuará impulsando mejoras 
permanentes en sus procesos internos 
y en la rendición de cuentas, consoli-
dándose como un referente de buenas 
prácticas en la vida política del país.

´ ´ ´
´

´
´ ´

transgénico pondría a los pequeños producto-
res en problemas, debido a que tendrían que 
depender de grandes corporaciones transnacio-
nales, para la compra de semillas y productos 
químicos.

La bancada petista se pronuncia a favor de 
sentar las bases para el resguardo de la 
biodiversidad de maíces nativos y, con ello, 
defender la soberanía nacional, porque sin 
maíz, no hay país. Asimismo, con la 
aprobación de esta reforma se reconoce la 
lucha de los pueblos indígenas, que por años 
han dado la batalla para preservar el grano 
nacional. 

Las y los integrantes del PT siempre defende-
mos la identidad nacional y lucharemos por la 
tierra y libertad, por eso no permitiremos la 
entrada de maíces transgénicos, que son 
nocivos para la salud de la población.


